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CENTRO PSICOANALITICO MONTEALBAN

Pensando los principios de
la clinica del
Acompanamiento
Terapéutico.

Seminario introductorio.

Durante los ultimos afios el Acompafiamiento Terapéutico (AT) ha tomado notoriedad
dentro de las alternativas de atencidon ambulatoria en el ambito de la Salud Mental.
Debido a que se ha presentado como medio para la insercién en el entorno social, el
AT ha resultado un dispositivo que amplia las posibilidades de tratamiento del
terapeuta para pacientes con padecimientos psiquicos severos, donde los medios de
los modelos cldsicos de asistencia psicoldgica se encuentran con dificultades ante
situaciones criticas y de dificil abordaje.

Los padecimientos graves suelen ir acompanados del deterioro de los lazos familiares
y del entorno social. EIl acompafiante terapéutico (at), al tener como lugar la
cotidianidad, se posiciona como una presencia que promueve el lazo social en los
espacios del paciente, brindando asi contencidn y desplegando una estrategia
terapéutica construida en conjunto con el terapeuta y el resto del equipo.

El psicoanalisis y el A.T. han trabajado de cerca a partir de ubicar coordenadas de
accién mediante conceptos como transferencia, cura, singularidad y ética, entre otros.
El A.T. tiene la posibilidad de realizar intervenciones en un tiempo y espacio distinto
pero complementario al psicoanalisis.

Este seminario introductorio estd pensado para revisar a lo largo de doce sesiones
diversas formas de plantear la practica del AT y problematizar los fundamentos de la
misma, que constantemente son enriquecidos por la investigacién y el ejercicio de la
clinica. Asi el participante conocerad las posibilidades que esta practica clinica despliega
en la atencién a padecimientos psiquicos severos, privilegiando la especificidad y
singularidad de cada caso.

Donativo: $600 mensuales

Informes e inscripciones: 5539237506, 5538893362, 4435279627
Coordinacion: Sandra Alvarez, Tere Moreno, César Valencia, Martha Ivett Vega
Duracion: 09 de febrero de 2019 — 20 de julio de 2019



Objetivo:

Que el participante del seminario conozca las diversas especificidades del dispositivo
del Acompafiamiento Terapéutico y las situaciones en que interviene, partiendo de los
aspectos histéricos que fueron el marco de su aparicion; asi como los puntos de
encuentro con otras disciplinas, didlogo necesario para tener mayores herramientas
ante el panorama complejo de la practica clinica en patologias severas.

Requisitos de ingreso:
Carta de motivos y entrevista.

Programa:
12 sesiones quincenales de tres horas, sdbados de 11:00 a 14:00, en la sede del Centro
Psicoanalitico Montealban.

09 de febrero Sobre los inicios del AT

2019

23 de febrero La clinica del AT

2019

09 de marzo A quién se acompafia

2019

23 de marzo Subjetividades

2019

06 de abril Practica en equipo

2019

27 de abril El hacer del AT

2019

11 de mayo AT y farmacos

2019

25 de mayo Vicisitudes clinicas

2019

08 de junio La ley y las legalidades

2019

22 de junio Finales de acompaiamiento
2019

06 de julio Situacién contemporanea de
2019 acompaifamiento terapéutico en México
20 de julio Cierre y presentacion de trabajos de los
2019 participantes

Nadadores 30 e Col. Country Club e Del. Coyoacan ¢ 04220 México D.F. e
centropsicoanalitico@gmail.com ¢ www.centropsicoanalitico.com.mx
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